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¡CONTÁCTANOS!¡CONTÁCTANOS!



El número de plazas de cada extraescolar es limitado. Por ello es
importante cumplir los plazos de inscripción. Las plazas se cubrirán por
riguroso orden de inscripción, estableciéndose listas de espera en caso de
necesidad.

Todas las actividades y servicios se impartirán en las instalaciones del
colegio Salesianas San José. Los grupos de las extraescolares tendrán un
ratio de 8 a 20 alumnos, pudiendo variar en alguna actividad.

Es muy importante que los datos que facilitéis tanto de email como de
teléfono sean correctos y estén operativos.

Aquellos alumnos que no vayan a ser recogidos por su padre, madre o
tutor, deben indicarlo en el formulario de inscripción o contar con un
permiso que incluya una autorización por escrito y firmada.

Durante los primeros días de la actividad, les pedimos que acudan a la
recogida con el DNI de la persona responsable del alumno/a, con el fin de
garantizar una mayor seguridad.

Las actividades tendrán una matrícula anual de 30€ que se abonará una
vez, independientemente del número de actividades que escojan,

FECHAS Y PLAZOS DE INSCRIPCIÓN

INFORMACIÓN
IMPORTANTE
INFORMACIÓN
IMPORTANTE

El inicio de las actividades extraescolares será el primer día lectivo de octubre de 2026.
La finalización de las extraescolares será el último día lectivo de mayo de 2027.

La fecha límite de inscripción para formalizar grupos será el 15 de septiembre. Una vez pasada esta fecha, las
inscripciones seguirán abiertas para los grupos que hayan salido.

La matriculación en extraescolares tendrá un coste único de 30€ por alumno al año, independientemente del
número de actividades que se elijan.

Las familias podrán comunicarse con el coordinador de Playedu a través de la siguiente dirección de correo
salesianassanjose@playedu.es. El tiempo estimado de respuesta es de 24/48h.

Las bajas de las actividades deben ser comunicadas por escrito antes del día 20 del mes anterior a través del
correo electrónico salesianassanjose@playedu.es indicando el nombre, apellidos del alumno, curso y nombre de
la actividad extraescolar. De lo contrario, se cobrará el recibo mensual.

COMUNICACIÓN

ACTIVIDADES Y GRUPOS

FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN

HAZ CLICK AQUÍ *Regístrate en la plataforma e introduce el código de centro: 
  6GGJGT

https://playedu.crmparaempresas.es/
https://playedu.crmparaempresas.es/
https://playedu.crmparaempresas.es/


EXTRAESCOLAR
INGLÉS
EXTRAESCOLAR
INGLÉS

EDUCACIÓN INFANTIL
EDUCACIÓN PRIMARIA

E.S.O. Y BACHILLERATO

EDUCACIÓN INFANTIL
EDUCACIÓN PRIMARIA

E.S.O. Y BACHILLERATO



TALLERES 
DE INGLÉS
TALLERES 
DE INGLÉS

TALLERES DE
VOCABULARIO

Ampliamos el vocabulario por temas (rutinas, colegio,
emociones, naturaleza, comida, etc.) con juegos, imágenes,
dinámicas orales y actividades que ayudan a memorizar y
usar las palabras en contexto.

Practicamos la expresión escrita paso a paso, aprendiendo
a estructurar frases, crear textos sencillos, describir, contar
historias, escribir pequeñas redacciones y mejorar la
ortografía y el uso correcto del idioma según el nivel.

Trabajamos la comprensión lectora con lecturas adaptadas
a cada edad, ayudando a entender ideas principales,
vocabulario nuevo, responder preguntas, y mejorar la
fluidez y la confianza al leer en inglés.

Entrenamos la comprensión oral con audios, vídeos,
canciones, diálogos y actividades de escucha activa para
mejorar la atención, identificar información clave y
acostumbrarse a diferentes acentos y ritmos.

Reforzamos la gramática de forma clara y sencilla, con
ejemplos prácticos y ejercicios dinámicos. Aprendemos
estructuras fundamentales para usar el inglés
correctamente y aplicarlo en actividades reales.

TALLERES DE
WRITING

TALLERES DE
READING

TALLERES DE
LISTENING

TALLERES DE
GRAMÁTICA

Trabajamos el inglés más “natural” del día a día:
expresiones (idioms), phrasal verbs, conectores, estructuras
habituales y formas reales de comunicación que ayudan a
que el alumnado suene más fluido y entienda mejor el
idioma.

USE OF 
ENGLISH

1
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HORARIO DÍA TOTAL HORAS TARIFA

14:00-15:00 Lunes y miércoles 2h / semana 53€ / mes

16:30 - 17:30 Martes y jueves 2h / semana 53€ / mes

HORARIO EDUCACIÓN INFANTIL 

HORARIOS 
INGLÉS
HORARIOS 
INGLÉS

HORARIO EDUCACIÓN PRIMARIA

HORARIO DÍA TOTAL HORAS TARIFA

13:00 - 14:00 Martes y jueves 2h / semana 53€ / mes

16:30 - 17:30 Lunes y miércoles 2h / semana 53€ / mes

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD
Inglés es una actividad orientada a proporcionar una
primera aproximación al idioma a través de un enfoque
comunicativo, lúdico y adaptado al desarrollo del
alumnado. El programa favorece la adquisición natural de
la lengua mediante la exposición continua a contextos
significativos, promoviendo la comprensión y la expresión
oral desde edades tempranas.

Iniciar al alumnado en la comprensión y expresión oral
en lengua inglesa.
Desarrollar vocabulario básico y estructuras
comunicativas simples.
Fomentar la escucha activa y la pronunciación.
Potenciar la participación y la confianza en el uso del
idioma.
Favorecer una actitud positiva hacia el aprendizaje del
inglés.

OBJETIVOS EDUCATIVOS



SERVICIOS
EXTRAESCOLARES
SERVICIOS
EXTRAESCOLARES

SERVICIO 
DE LOGOPEDIA

SERVICIO 
DE LOGOPEDIA



LOGOPEDIA
Logopedia es una actividad orientada al desarrollo integral del lenguaje y la comunicación en niños y niñas. El
programa trabaja de forma específica la expresión oral, la comprensión, la articulación y otros aspectos
relacionados con el habla, favoreciendo una comunicación más clara y eficaz. A través de un enfoque lúdico y
adaptado, se estimula el desarrollo lingüístico respetando el ritmo individual de cada alumno.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

OBJETIVOS EDUCATIVOS
Mejorar la articulación y pronunciación de los sonidos del
habla.
Desarrollar la comprensión y expresión oral.
Ampliar el vocabulario y la estructura del lenguaje.
Favorecer la comunicación eficaz y la interacción social.

Sesiones dinámicas y estructuradas en las que se combinan
ejercicios de articulación, respiración, vocabulario y
comprensión, junto con juegos y actividades motivadoras. La
intervención es personalizada, atendiendo a las necesidades
específicas de cada niño, y se desarrolla en un ambiente
cercano y de confianza que favorece la participación activa y
el progreso continuo.

¿QUÉ ACTIVIDADES HAREMOS EN LA ACTIVIDAD DURANTE EL
CURSO ESCOLAR?

Ejercicios de articulación: Trabajaremos la correcta pronunciación de sonidos mediante actividades
específicas.
Respiración y soplo: Realizaremos ejercicios para mejorar el control respiratorio necesario para el habla.
Juegos de lenguaje: Utilizaremos dinámicas lúdicas para ampliar vocabulario y mejorar la expresión.
Comprensión oral: Desarrollaremos la capacidad de entender instrucciones, cuentos y mensajes.
Expresión y comunicación: Fomentaremos la participación activa mediante actividades de diálogo y
narración.

EDADES, HORARIO Y TARIFA
Edades: Infantil y Primaria
De lunes a viernes de 14:00 a 14:40 (Elegir dos dias, 30" de sesión)
Tarifa: 137€

SERVICIOS
EXTRAESCOLARES
2026/2027

SERVICIOS
EXTRAESCOLARES
2026/2027



ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES
ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES

EDUCACIÓN INFANTIL
(3 A 6 AÑOS)

EDUCACIÓN INFANTIL
(3 A 6 AÑOS)



HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

MEDIODÍA (13:00 - 14:00)

14:00 - 15:00
Child

English
Minichef

Child 
English

Diverciencia

14:00 - 15:00 Art & Craft Art & Craft

TARDE (16:30 - 17:30)

16:30 - 17:30 Music & Fun Child English Music & Fun Child English

16:30 - 17:30
Gimnasia
Rítmica

Art & Craft
Gimnasia
Rítmica

Art & Craft

HORARIO EDUCACIÓN INFANTIL 

CALENDARIO DE
EXTRAESCOLARES
CALENDARIO DE
EXTRAESCOLARES



ART & CRAFT

Actividad artística centrada en la experimentación y la
creatividad a través de diferentes materiales y técnicas. El
programa incluye pintura, collage, modelado y
manualidades variadas, adaptadas a la edad del
alumnado. Se fomenta la expresión libre, la imaginación y
el desarrollo de la motricidad fina, permitiendo a los niños
y niñas explorar formas, colores y texturas de manera
divertida.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA

ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027
ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027

Horario: Lunes y miércoles de 14:00 a 15:00 / Martes y jueves
de 16:30 a 17:30
Tarifa (2h por semana): 36 € / mes
Matrícula anual: 30€

MUSIC & FUN

Music & Fun es una actividad orientada al desarrollo de la
expresión musical, el ritmo y la creatividad a través del
juego y la experimentación sonora. El programa combina
música, movimiento y dinámicas lúdicas para que los niños
y niñas descubran el lenguaje musical de forma natural y
divertida. Se fomenta la participación activa, la escucha y
la coordinación, en un entorno motivador que favorece el
disfrute y la confianza.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA
Horario: Lunes y miércoles de 16:30 a 17:30
Tarifa: 36 € / mes
Matrícula anual: 30€



GIMNASIA RÍTMICA

Clases de gimnasia rítmica orientadas al desarrollo de la
coordinación, el equilibrio y la expresión corporal a través
de la música. El programa incluye ejercicios básicos, uso de
pequeños aparatos (cintas, pelotas, aros) y coreografías
sencillas adaptadas a la edad. Se fomenta la flexibilidad, la
psicomotricidad y la creatividad, en un entorno lúdico que
potencia la confianza y el disfrute del movimiento.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA
Horario: Lunes y miércoles de 16:30 a 17:30
Tarifa: 44 € / mes
Matrícula anual: 30€

ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027
ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027

DIVERCIENCIA

Clases de Diverciencia orientadas al descubrimiento y la
experimentación a través del juego. El programa introduce
conceptos científicos básicos mediante actividades
prácticas, experimentos sencillos y dinámicas
participativas adaptadas a la edad del alumnado. Se
trabajan áreas como la observación, la curiosidad, la lógica
y el pensamiento creativo, fomentando el interés por la
ciencia de forma divertida y accesible. 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA
Horario: Viernes de 14:00 a 15:00
Tarifa: 30 € / mes
Matrícula anual: 30€



MINICHEF

Actividad de iniciación a la cocina orientada a despertar el
interés por la alimentación y fomentar la autonomía desde
edades tempranas. El programa incluye la elaboración de
recetas sencillas y saludables, adaptadas al nivel del
alumnado, trabajando habilidades como mezclar, amasar,
cortar con utensilios seguros y seguir instrucciones básicas.
A través de dinámicas prácticas, se desarrollan la
motricidad fina, la creatividad y hábitos de higiene,
promoviendo además el trabajo en equipo y el disfrute por
la cocina.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA
Horario: Martes de 14:00 a 15:00
Tarifa: 30 € / mes
Matrícula anual: 30€

ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027
ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027



ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES
ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES

EDUCACIÓN PRIMARIA
(7 A 12 AÑOS)

EDUCACIÓN PRIMARIA
(7 A 12 AÑOS)



HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

MEDIODÍA (13:00 - 14:00)

13:00 - 14:00 Apoyo escolar Apoyo escolar Robótica

13:00 - 14:00
Arte y

Cerámica
Cómic y
Manga

Arte y
Cerámica

Cómic y
Manga

Minichef

13:00 - 14:00 Ajedrez Ajedrez

13:00 - 14:00 Child English Child English

TARDE (16:30 - 17:30)

16:30 - 17:30
Gimnasia
Rítmica

Baile
Moderno

Gimnasia
Rítmica

Baile
Moderno

16:30 - 17:30
Arte y

Cerámica
Arte y

Cerámica

16:30 - 17:30 Child English Patinaje Child English Patinaje

HORARIO EDUCACIÓN PRIMARIA

CALENDARIO DE
EXTRAESCOLARES
CALENDARIO DE
EXTRAESCOLARES



BAILE MODERNO

Clases de baile moderno dirigidas a mejorar la
coordinación, el ritmo y la expresión corporal. El programa
combina aprendizaje de pasos, secuencias coreográficas y
dinámicas musicales, adaptadas al nivel del alumnado. Se
fomenta la creatividad, la memoria y la condición física, en
un entorno dinámico que favorece la confianza y el disfrute
del movimiento.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA
Horario: Martes y jueves de 16:30 a 17:30
Tarifa: 36 € / mes
Matrícula anual: 30€

PATINAJE

Actividad de patinaje orientada al desarrollo del equilibrio,
la coordinación y la seguridad en el desplazamiento. El
programa incluye técnicas básicas de iniciación, frenado,
giros y juegos sobre ruedas, adaptados al nivel del
alumnado. Se fomenta la confianza, la constancia y la
autonomía, en un entorno lúdico y seguro.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA

ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027
ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027

Horario: Martes y jueves de 16:30 a 17:30
Tarifa: 44 € / mes
Matrícula anual: 30€



GIMNASIA RÍTMICA

Clases de gimnasia rítmica orientadas al desarrollo de la
coordinación, la flexibilidad y la expresión corporal. El
programa incluye ejercicios técnicos, uso de aparatos (aros,
pelotas, cintas) y coreografías progresivas. Se fomenta la
disciplina, la creatividad y el trabajo en equipo, en un
entorno que combina esfuerzo y expresión artística.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA
Horario: Lunes y miércoles de 16:30 a 17:30
Tarifa: 44 € / mes
Matrícula anual: 30€

ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027
ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027

DIBUJO MANGA

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD
Clases de dibujo manga centradas en el desarrollo de
habilidades artísticas dentro de este estilo. El programa
incluye fundamentos como proporciones, anatomía
estilizada, expresiones faciales y narrativa visual. También
se trabajan técnicas de entintado y color, fomentando la
creatividad y la creación de personajes e historias propias.

HORARIO Y TARIFA
Horario: Martes y jueves de 13:00 a 14:00
Tarifa: 36 € / mes
Matrícula anual: 30€



ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027
ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027

AJEDREZ

Clases de ajedrez orientadas al aprendizaje estratégico y al
desarrollo del pensamiento a través del juego. El programa
introduce conceptos básicos del ajedrez mediante
actividades prácticas, partidas guiadas y dinámicas
participativas adaptadas a la edad del alumnado. Se
trabajan habilidades como la concentración, la
planificación, la memoria y la toma de decisiones,
fomentando el pensamiento lógico y la resolución de
problemas de forma divertida y accesible.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA
Horario: Lunes y miércoles de 13:00 a 14:00
Tarifa: 44 € / mes
Matrícula anual: 30€

APOYO ESCOLAR

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA
Horario: Lunes y miércoles de 13:00 a 14:00
Tarifa (2 sesiones por semana): 40 € / mes
Matrícula anual: 30€

Apoyo Escolar es una actividad orientada a reforzar los
aprendizajes académicos y acompañar al alumnado en su
desarrollo educativo. El programa proporciona un entorno
de trabajo estructurado y tranquilo en el que los
estudiantes pueden realizar sus tareas, consolidar
contenidos y resolver dudas con el apoyo de un profesional
cualificado.



ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027
ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027

ARTE Y CERÁMICA

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA
Horario: Lunes y miércoles de 13:00 a 14:00 / Martes y jueves
de 16:30 a 17:30
Tarifa (2 sesiones por semana): 36 € / mes
Matrícula anual: 30€

Clases de arte y cerámica orientadas a la expresión creativa
y al aprendizaje a través de la experimentación manual. El
programa introduce técnicas básicas de dibujo, modelado
y decoración mediante actividades prácticas y dinámicas
adaptadas a la edad del alumnado. Se trabajan
habilidades como la creatividad, la motricidad fina, la
paciencia y la sensibilidad artística, fomentando la
imaginación y la expresión personal de forma divertida y
accesible.

ROBÓTICA

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA
Horario: Viernes de 13:00 a 14:00
Tarifa: 45 € / mes
Matrícula anual: 30€

Robótica es una actividad orientada al desarrollo del
pensamiento lógico, la creatividad y las habilidades
tecnológicas a través del diseño y la programación de
pequeños proyectos. El programa introduce a los niños y
niñas en el mundo de la robótica de forma práctica y
divertida, combinando construcción, experimentación y
resolución de retos. Se fomenta el aprendizaje activo, la
curiosidad y el trabajo en equipo en un entorno motivador.



MINICHEF

Actividad de cocina diseñada para que el alumnado
adquiera habilidades básicas mientras desarrolla su
creatividad. El programa incluye la elaboración de recetas
sencillas, el conocimiento de alimentos y técnicas básicas,
así como normas de higiene y seguridad en la cocina. Se
trabaja la autonomía, la organización y el trabajo en
equipo, fomentando hábitos saludables y el interés por la
alimentación.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA
Horario: Viernes de 13:00 a 14:00
Tarifa: 30 € / mes
Matrícula anual: 30€

ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027
ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027



ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES
ACTIVIDADES
EXTRAESCOLARES

E.S.O.
(13 - 16 AÑOS)

E.S.O.
(13 - 16 AÑOS)



HORARIO LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

17:30 - 18:30
Técnicas de

estudio
Técnicas de

estudio

17:30 - 18:30
Defensa
Personal

Defensa
Personal

17:30 - 18:30
Dibujo

Japonés
Dibujo

Japonés

17:30 - 18:30 Lettering Lettering

HORARIO EDUCACIÓN SECUNDARIA

CALENDARIO DE
EXTRAESCOLARES
CALENDARIO DE
EXTRAESCOLARES



TÉCNICAS DE ESTUDIO

Actividad de refuerzo académico orientada a consolidar los
contenidos curriculares de la ESO y mejorar el rendimiento
escolar. El programa incluye apoyo en tareas, preparación
de exámenes y resolución de dudas en distintas materias,
así como el desarrollo de técnicas de estudio, organización
del tiempo y planificación. Se fomenta la autonomía, la
responsabilidad y el pensamiento crítico, adaptándose a
las necesidades individuales del alumnado y favoreciendo
hábitos de trabajo eficaces.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA
Horario: Martes y jueves de 17:30 a 18:30
Tarifa: 40 € / mes
Matrícula anual: 30€

DEFENSA PERSONAL

Actividad de defensa personal orientada al desarrollo de
habilidades físicas y estrategias básicas de autoprotección
en un entorno seguro. El programa incluye técnicas de
control, esquiva y liberación, así como trabajo de
coordinación, reflejos y conciencia corporal. Se fomenta la
confianza, el autocontrol y el respeto, abordando también
la gestión de situaciones de riesgo y la importancia de la
prevención, siempre desde un enfoque educativo y
responsable.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA

ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027
ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027

Horario: Lunes y miércoles de 17:30 a 18:30
Tarifa: 44 € / mes
Matrícula anual: 30€



DIBUJO JAPONÉS

Dibujo Japonés es una actividad orientada al desarrollo de
la creatividad y la expresión artística a través del estilo
manga y anime. El programa introduce al alumnado en las
técnicas básicas de este tipo de ilustración, trabajando
proporciones, expresividad y composición de forma
progresiva y adaptada a su nivel.

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA
Horario: Lunes y miércoles de 17:30 a 18:30
Tarifa: 36 € / mes
Matrícula anual: 30€

ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027
ACTIVIDADES
CURSO 2026/2027

LETTERING

Actividad creativa centrada en el aprendizaje del lettering
y el diseño de letras decorativas. Los participantes trabajan
trazos, composición, estilos tipográficos y técnicas de
rotulación utilizando distintos materiales como
rotuladores, pinceles y acuarelas. A través de ejercicios
guiados y proyectos personalizados, se desarrolla la
creatividad, la precisión y la coordinación manual. 

DESCRIPCIÓN DE LA ACTIVIDAD

HORARIO Y TARIFA
Horario: Martes y jueves de 17:30 a 18:30
Tarifa: 36 € / mes
Matrícula anual: 30€



salesianassanjose@playedu.es

Contáctanos 

Disfruta de tus actividades 
extraescolares favoritas.

¡APÚNTATE!


	ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES
	CURSO 2026 / 2027
	¡CONTÁCTANOS!

	EXTRAESCOLAR INGLÉS
	EDUCACIÓN INFANTIL EDUCACIÓN PRIMARIA E.S.O. Y BACHILLERATO
	TALLERES  DE INGLÉS
	Ampliamos el vocabulario por temas (rutinas, colegio, emociones, naturaleza, comida, etc.) con juegos, imágenes, dinámicas orales y actividades que ayudan a memorizar y usar las palabras en contexto.
	Practicamos la expresión escrita paso a paso, aprendiendo a estructurar frases, crear textos sencillos, describir, contar historias, escribir pequeñas redacciones y mejorar la ortografía y el uso correcto del idioma según el nivel.
	Trabajamos la comprensión lectora con lecturas adaptadas a cada edad, ayudando a entender ideas principales, vocabulario nuevo, responder preguntas, y mejorar la fluidez y la confianza al leer en inglés.
	Entrenamos la comprensión oral con audios, vídeos, canciones, diálogos y actividades de escucha activa para mejorar la atención, identificar información clave y acostumbrarse a diferentes acentos y ritmos.
	Reforzamos la gramática de forma clara y sencilla, con ejemplos prácticos y ejercicios dinámicos. Aprendemos estructuras fundamentales para usar el inglés correctamente y aplicarlo en actividades reales.
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